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POSE D’EXTENSIONS DE CILS.

1. FINALITES DE L’UNITE DE FORMATION
1.1. FINALITES GENERALES

Dans le respect de I’article 7 du décret de la Communauté frangaise du 16 avril 1991
organisant I’enseignement de promotion sociale, cette unité de formation doit :

e concourir a I’épanouissement individuel en promouvant une meilleure insertion
professionnelle, sociale, scolaire et culturelle ;

e répondre aux besoins et demandes en formation émanant des entreprises, des
administrations, de |’enseignement et d’une maniere générale des milieux socio-
économiques et culturels.

1.2. FINALITES PARTICULIERES

Cette unité de formation vise a permettre a I’étudiant d’acquérir les compétences pratiques
pour la pose d’extensions de cils, & savoir :

e Jd’EXPLIQUER a la cliente le déroulement du soin ;

e de PRATIQUER dans les regles de I’art la pose, la retouche et la dépose de
I’extension de cils ;

e de DEVELOPPER des attitudes de soin, de précision, d’ordre et de sécurité ;
e d’UTILISER le vocabulaire spécifique du métier,

e de DEVELOPPER des aptitudes a la communication professionnelle et au respect des
procédures.
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POSE D’EXTENSIONS DE CILS.

2. CAPACITES PREALABLES REQUISES
2.1 Capacités
En maitrise de la langue francaise,
e répondre a des questions de compréhension sur le contenu de message de
types variés d'un niveau de langue simple;

e étre capable de présenter oralement et/ou par écrit les attentes qui le motivent a
entreprendre cette unité de formation.

En orientation spatiale,

e représenter le volume caché a partir d'une vue en plan ;
e maitriser les relations topologiques (droite, gauche, devant, derriére).

En visio-motricité,

repérer visuellement un élément distinct d'un ensemble (de lettres, de chiffres, de
symboles, de couleurs).

2.2 Titre pouvant en tenir lieu

CESI- C2D
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POSE D’EXTENSIONS DE CILS.

4. ACQUIS D’APPRENTISSAGE :
Pour atteindre le seuil de réussite, 1’étudiant devra prouver qu’il est capable :

en disposant du materiel et des produits appropriés, dans le respect des regles d’hygiéne et de
sécurité, en respectant l'ergonomie de la patiente et du praticien, en utilisant le vocabulaire
technique adapté de la spécialité et en développant des compétences de communication :

e de DIFFERENCIER les produits et d’EXPLICITER leur action ;

e de PREPARER la cabine de soins, d’ACCUEILLIR et INSTALLER la cliente et de
rédiger sa fiche ;

e de CIBLER les besoins de la cliente en prenant en compte ses attentes mais aussi les
contre-indications éventuelles ;

e d’UTILISER la technique de pose, de dépose ou de retouche de cils la plus appropriée en
respectant son protocole.

Pour la détermination du degré de maitrise, il sera tenu compte des criteres suivants :

¢ la précision des gestes professionnels,

e la qualité des comportements en termes de sécurité et d’hygiene : du sens de la prévention,
de la vigilance, du souci de la protection générale et particuliere,

e lajustification des connaissances technologiques dans la réalisation des travaux pratiques,

e lerespect des différentes procédures utilisées.
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POSE D’EXTENSIONS DE CILS.

5. PROGRAMME DES COURS
L’étudiant sera capable :

en disposant du matériel et des produits appropriés, dans le respect des régles d’hygiéne et de
sécurité, en respectant l’ergonomie de la patiente et du praticien, en utilisant le vocabulaire
technique adapté de la spécialité et en développant des compétences de communication,

5.1 EN TECHNOLOGIE DE LA POSE D’EXTENSIONS DE CILS

e D’EXPLIQUER la composition du cil, son cycle de vie et ses roles ;

o d’IDENTIFIER le matériel indispensable a la pose d’extensions de cils ;

e d’EXPLIQUER les différentes techniques et produits d’extensions de cils, leurs avantages
et leurs inconvénients ;

e de DISTINGUER les contre-indications et leurs éventuels effets secondaires ;

o d’EXPLICITER les régles d’hygiéne et de sécurité ;

e de RELEVER les différents éléments d’une fiche cliente ;

5.2 EN TRAVAUX PRATIQUES DE POSE D’EXTENSIONS DE CILS

e de PREPARER correctement sa cabine de soin ;

e d’ACCUEILLIR la cliente (réception, écoute, prise en charge ...) ;

e de COMPLETER la fiche cliente en posant les questions relatives a ses attentes et aux
¢ventuelles contre-indications aprés avoir exposé les différents effets de la pose ;

e de METTRE en ceuvre la technique de pose ou de retouche la plus appropriée en
respectant son protocole ;

e de METTRE en ceuvre la technique de dépose la plus appropriée en respectant son
protocole ;

e de RESPECTER le timing de la pose ou la retouche ;

e de NETTOYER et de RANGER son poste de travail
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POSE D’EXTENSIONS DE CILS.

6. CONSTITUTION DES GROUPES OU REGROUPEMENT

Pour les cours de travaux pratiques d’extensions de cils, il est conseillé de travailler avec un
maximum de deux étudiants par poste de travail.
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POSE D’EXTENSIONS DE CILS.

7. CHARGE DE COURS

Un enseignant ou un expert.

L’expert devra justifier de compétences particuliéres issues d’une expérience professionnelle
actualisée en relation avec le programme du présent dossier pédagogique
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