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André Véronique Réflexologie Plantaire 80 ESST — 832301U21C1

Pour atteindre le seuil de réussite (=50%), I'étudiant sera capable d'exercer les acquis d’apprentissage suivants :

L’étudiant sera capable dans les limites de I'amélioration du bien-étre de la personne, dans les régles de 'art, dans le respect des conditions d’hygiéne :

Acquis d’apprentissage Critéres d’évaluation A =50%
« Indicateurs » NA < 50% Remarques
- De choisir la (les) zones a masser en - Les principales fonctions de |’organisme sont identifiées
fonction des buts poursuivis et caractérisées;

- Les effets physiologiques recherchés par le massage d'une zone

. g . . réflexe sont clairement énoncés ;
et justifier ses choix en faisant appel

aux notions de schéma corporel ; - Les zones de massage du pied sont identifiées et localisées
en fonction du schéma corporel ;

- De réaliser un massage réflexe du pied | - Les conditions de travail (installation du modéle et du matériel)
sont correctement aménagées et les conditions d'hygiéne sont

respectées ;

- Les contre-indications éventuelles au massage réflexe du pied
sont clairement énoncées (lecture du pied);

- Le protocole de massage global est réalisé dans I'ordre ;

- Les techniques de la reptation (en ligne et en quadrillage), de la
micro-rotation, de la pression, de I'effleurage, du pétrissage et du
drainage sont expliquées en fonction du but recherché ;

en justifiant les techniques utilisées.
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Pour la détermination du degré de maitrise, il sera tenu compte des critéres suivants :
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