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Nom Prénom de I'éléve Nom de UF Périodes Codification de I'UF
Reflexologle plantaire 100 ESST - 832304U21C2
approfondissement

Pour atteindre le seuil de réussite (=50%), I'étudiant sera capable d'exercer les acquis d’apprentissage suivants :

L’étudiant sera capable dans les limites de I'amélioration du bien-étre de la personne, dans les régles de I’art, dans le respect des conditions d’hygiéne :

Acquis d’apprentissage

Critéres d’évaluation
« Indicateurs »

A =50%
NA <50%

Remarques

De réaliser un massage ciblé en
fonction d’une manifestation du
stress en :

délimitant correctement les zones
réflexes concernées ;

nommant les sensations éprouvées
lors de la stimulation des zones
réflexes ;

ciblant correctement le méridien
concerné ;

nommant les organes concernés par
le méridien ciblé

- la situation des zones réflexes est correcte;

- le vocabulaire est varié, adapté aux sensations;

- la situation des points des méridiens surles mains et les pieds est correcte;
- l'association entre le méridien ciblé etles organes concernés est correcte ;
- plusieurs éléments de réponses sont présents.

- les étapes du protocole propre au systéme ciblé sont appliquées dans|'ordre
chronologique.

De justifier les choix opérés .

- les zones en déséquilibre énergétique sont caractérisées selonles
différentes sensations lors de la stimulation (cristaux, induration,
douleur, qualité du tissu,...);

- les zones en déséquilibre énergétique sont reliées aux systemes
organiques concernés par les manifestations du stress ;

- le lien entre les manifestations liées au stress et les méridiens est
repéré et expliqué (influence des méridiens sur les dysfonctionnements
constatés).

Décision du chargé de cours




ORéussite OJAjournement

Pour la détermination du degré de maitrise, il sera tenu compte des critéres suivants :
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Degré de pertinence des choix opérés

Niveau de qualité du toucher

Faculté d'adaptation

Qualité des relations établies entre les méridiens et les
manifestations du stress
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