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Pour atteindre le seuil de réussite (=50%), I'étudiant sera capable d’exercer les acquis d’apprentissage suivants :

Acquis d’apprentissage

Critéres d’évaluation
« Indicateurs »

A =50%
NA < 50%

Remarques

Dans les limites de sa fonction, dans les régles de I'art,
dans le respect des régles d’hygiéne et de sécurité

= [dentifier 'action du massage harmonisant sur
le systéme nerveux, artériel et lymphatique.

Les actions du massage harmonisant sur les
systémes nerveuy, artériel et lymphatique sont
identifiés et expliquer correctement et
clairement.

Dans les limites de sa fonction, dans les régles de I'art,
dans le respect des régles d’hygiéne et de sécurité

* Pratiquer un massage harmonisant en justifiant
les choix opérer.

Les éléments utiles 3 la prise en charge sont
identifiés :
- Les caractéristiques de la peau et des
muscles.
- Les attentes et besoins de la cliente.
- Les contre-indications (inflammation,
lésions musculaires, atteintes
cutanées, maladies veineuses,
personne affaiblie ou cliniquement
épuisée, Aprés une chirurgie,
personnes souffrant de maladies
graves).

Les techniques de massage sont appliquées
dans le respect du mode opératoire :

- La chronologie des manceuvres du
massage est respectée et adaptée aux
particularités du modele.







La prise de contact avec la zone a
masser est adéquate {délicatesse du
toucher, respect du modéle).

Les manceuvres sont adaptées ala
zone massée (types, intensité).

La technicité des manceuvres est
correcte (souplesse, utilisation
adéquate de la surface des mains,
précision de manceuvres).

Le sens circulatoire et le sens des fibres
musculaires sont respectés.

Ily a un enchainement des
manceuvres.

Les manceuvres finales sont effectuées.

Les régles d’hygiéne, de sécurité, et
d’ergonomie sont appliquées 2 I’'égard de la
praticienne, du modéle du matériel et des
produits sont assurés tout au long de la
prestation :

La praticienne porte une tenue
correcte etadapté a la pratique du
massage {en coton, manches courtes,
confortable, sans taches et repassé).
La praticienne ne porte pas de faux
ongles, les ongles sont court,
manucurés sans vernis.

La praticienne ne porte pas de bijoux.
La praticienne adopte une position de
travail correct {dos droit, pieds
légérement écartés)

La table de massage est placée au
centre de I'espace de travail, le petit
matériel esta portée de main

Le modale est installé
confortablement, sur la table, si
nécessaire la praticienne utilise des
coussins pour améliorer le confort de
son modéle,

Pour son confort le modéle est
recouvert d’'une couverture. (Si
nécessaire)

Décision du chargé de cours
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Pour la détermination du degré de maitrise, il sera tenu compte des critéres

suivants :

50

60

70

80

920

100

Remarques

= De lajustesse des gestes posés ;

= De la matitrise des technigues utilisées

» Dela pertinence des justifications

= Dela satisfaction du client
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